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Выписка из ООП ООО МБОУ СОШ п. Агириш, 

утвержденной приказом директора МБОУ СОШ п. Агириш  

от 31.08.2023г. №328 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА П. АГИРИШ» 

ДЛЯ V- IX КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИЙ ОСНОВНУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС-2021 ООО) НА 2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

I. Общие положения 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ п. Агириш, реализующий 

основные общеобразовательные программы основного общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ-273) (с изменениями и дополнениями); 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-I "О языках народов 

Российской  Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. № 287 (далее – ФГОС ООО - 2021) (с изменениями от 

18.07.2022г. приказ № 568); 

 Приказ Министерства Просвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенный к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020г. приказ 

№ 766). 

 Приказ Министерства Просвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 Санитарные правила   СП   2.4.3648-20   «Санитарно-эпидемиологическими   

требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного санитарного   врача   

Российской   Федерации от 28.09.2020.№ 28, зарегистрированные в Министерстве 

юстиции РФ 18.12.2020г. № 61573; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденные Постановлением Главного санитарного   врача   

Российской   Федерации от 28.01.2021.№ 2, зарегистрированные в Министерстве юстиции 

РФ 29.01.2021г. № 62296; 

 Порядок зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 



Просвещения Российской Федерации от 30.07.2020г. № 369; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2014г. № 08-

1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 г. № 2039-р «Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017 - 2023 годы»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 № 637-р «Об 

утверждении концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24.12.2013 № 2506-р «Об 

утверждении Концепции развития математического образования в Российской 

Федерации»; 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

 Письмо Департамента образования и молодежной политики Ханты - Мансийского 

автономного округа - Югры от 1 июня 2015 г. №5528 «О направлении ПООП»; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Агириш»; 

 Положение «Об организации образовательного процесса с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий», утвержденное приказом 

директора МБОУ СОШ п.Агириш от 01.07. 2021г. № 376. 

Учебный план является частью основной общеобразовательной программы основного 

общего образования МБОУ СОШ п. Агириш и реализуется в V-IX классах. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного   процесса,    установленных    СП   2.4.3648-20   и    СанПиН    1.2.3685-21, и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов. 

Учебный процесс в V-IX классах организован в условиях пятидневной учебной недели в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21), регламентирован Календарным учебным графиком. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в V - VIII классах – 34 недели, IX классах – 34 недели (без 

учета государственной итоговой аттестации (ГИА)). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Нагрузка равномерно 

распределяется в течение недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

• для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков (30 часов в неделю); 

• для обучающихся VII-IX классов - не более 7 уроков (32-33 часа в неделю). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных 

занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв продолжительностью 

не менее 20 минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
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• в IV-V классах - 2 ч., 

• в VI-VIII классах - 2,5 ч., 

В образовательной организации устанавливается следующий режим работы соответствии 

с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21: 

• в V- IX классах — пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

деятельности. Продолжительность уроков в V-IX классах 40 минут. Продолжительность 

перемен от 10 до 20 минут. Язык обучения – русский. 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, дополнительные занятия учитываются при определении максимально допустимой 

аудиторной учебной нагрузки обучающихся согласно СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов. 

Освоение основной образовательной программы в каждом классе сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в конце учебного года, которая проводится в мае без 

прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом и решением педагогического 

совета школы. Целью промежуточной аттестации является установление степени соответствия 

образовательных результатов обучающихся федеральному государственному образовательному 

стандарту основного общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся сопровождается проведением контрольных 

мероприятий по отдельным предметам учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся 

(с аттестационными испытаниями) проводится по оценке достижения предметных результатов по 

русскому языку, математике, другим предметам учебного плана (по решению педагогического 

совета школы), метапредметных результатов (комплексная работа на межпредметной основе). По 

предметам, по которым не предусмотрены аттестационные испытания, результатом 

промежуточной аттестации является годовая отметка, которая представляет собой результат 

среднего арифметического результатов четвертных отметок, за исключением учебных предметов, 

по которым проводятся аттестационные испытания. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Агириш». 

Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по 

согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и 

графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не в полном объеме выполнившие учебный план и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

• оставляются на повторное обучение; 

• переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 

• переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

 Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 



образования, не допускаются к государственной итоговой аттестации и к обучению на следующем 

уровне общего образования. 

Государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования проводится в 

строгом соответствии с нормативными актами Министерства образования РФ, Департамента 

образования и молодежной политики ХМАО - Югры, Управления образования администрации 

Советского района, регламентирующими проведение аттестации выпускников 9 класса. 

Реализация учебного плана МБОУ СОШ п.Агириш в 2023-2024 году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями 

образования и субсидией на выполнение государственного задания. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

II. Содержание учебного плана 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература».  

На изучение русского языка в 5 классе отводится 170 часов в год (5 часов в неделю), в 6 

классе – 204 часа в год (6 часов в неделю), в 7 классе – 136 часов в год (4 часа в неделю), в 8,9 

классах – 102 часа в год (3 часа в неделю).  

На изучение литературы в 5-6,9 классах отводится 102 часа в год (3 часа в неделю), в 7, 8 

классах – 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Предметная      область       «Иностранный       язык»   представлена       предметом 

«Иностранный язык (английский)», который изучается в объѐме 3 часа в неделю в 5-9 классах.  

Предметная область «Математика и Информатика» включает в себя 

учебные предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «Вероятность и 

статистика»  

Учебный предмет «Математика» представлен в объѐме 5 часов в неделю в 5-6 классах. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объѐме 3 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный 

предмет «Геометрия» п р е д с т а в л е н  в объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах. Учебный 

предмет «Информатика»     представлен в объеме 1 часа в 7-9 классах. Учебный предмет 

«Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 часа в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область   «Общественно-научные   предметы» включает в себя учебные 

предметы «История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» состоит из двух курсов «История России» и «Всеобщая 

история» а так же пропедевтического модуля для 9 класса «Введение в новейшую историю 

России»;  

В соответствии с ФРП в 5 классе изучается курс «Всеобщая история», на который отводится 

2 часа в неделю (68 часов в год). В 6-9 классе данные курсы изучаются последовательно: после 

курса «Всеобщая история» (1 полугодие) изучается курс «История России» (2 полугодие), На 

их изучение также отводится по 2 часа в неделю (68 часов в год). На модуль «Введение в 

новейшую историю России» отводится 0,5 часов в неделю (не менее 14 часов в год). Учебный 

предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 часа в неделю в 6-9-х классах. Учебный 
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предмет «География» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-6-х классах; в объеме 2 часа в 

неделю в 7-9-х классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы: «Физика», «Химия», «Биология». Учебный предмет «Биология» представлен в 

объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах, 2 часа в неделю в 8-9-х классах. Учебный предмет 

«Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х классах и 3 часа в неделю в 9 классе. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в 

неделю в 5-8-х классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 

по 1 часу в неделю в 5-7 классах. 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 

Изучение учебного предмета «Технология» построено на основе Концепции преподавания 

предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденной коллегией 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018г. На изучение учебного 

предмета «Технология» отводится 2 часа в неделю в 5-7-х классах и 1 час в неделю в 8-9х 

классах.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» представлен в 

объеме 2 часа в неделю в 5-9-х классах. Третий час физической культуры реализуется во 

внеурочной деятельности за счет посещения обучающимися спортивных секций, танцевальных 

и хореографических кружков и студий. В оздоровительных целях в школе созданы условия для 

удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении: 

• зарядка до начала учебных занятий; 

• физкультминутки на уроках; 

• динамические паузы (перемены продолжительностью 20 минут); 

• прогулки, подвижные игры на переменах; 

• дни здоровья; 

• внеклассные спортивные занятия и соревнования; 

• самостоятельные занятия детей физической культурой; 

• спортивные секции. 

При изучении предмета «Физическая культура» используется программа с учетом 

климатических особенностей, включая занятия на свежем воздухе по зимним видам спорта. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 8-9-м классах. 

Согласно письму Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) реализуется в 5-6-х классах в объеме 1 

часа в неделю, в 9  - 0,5 часа в неделю (17 часов в год). В 6-8 классах предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется интегрировано с 

предметами «История», «Обществознание», а также в рамках внеурочной деятельности (за 

счет реализации воспитательной программы классного руководителя). Данная область 

обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 5-9 

классах формируется с учетом мнения и на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Часы данной части учебного плана использованы также на увеличение часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, введения 



специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано: 
• в 5 классе – по 0,5 часа на курсы «Занимательная математика», «Английский необходим», 

«Культура русской речи», «Юный биолог-исследователь»; 

• в 6 классе – 1 час на курс «Юный биолог-исследователь»; 

• в 7 классе – по 0,5 часа на курсы «Английский необходим», «Культура русской речи», 1 

час на курс «Юный биолог-исследователь»; 

• в 8 классе – по 0,5 часа на курсы «Культура русской речи», «Актуальные вопросы 

обществознания», 1 час на курс «Биология на службе медицины». 

Количество учебных занятий по учебному плану, реализующему образовательную 

программу основного общего образования, за 5 учебных лет составляет 5335 часов. 

Таким образом, учебный план, реализующий образовательную программу основного общего 

образования, сохраняет состав и структуру обязательных предметных областей и обязательных 

учебных предметов, общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам обучения) в 

полном объеме и не превышает максимально допустимый объем недельной аудиторной нагрузки 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе. 

 
Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Агириш» 

для V- IX классов, реализующий основную образовательную программу основного общего образования 

(ФГОС-2021 ООО) на 2023/24 учебный год 

(5-дневная неделя, 34 учебные недели) 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Учебные 

модули 

Количество часов в неделю/в год  

V  

Класс 

  

VI  

Класс 

  

VII 

класс 

  

VIII 

Класс 

  

IX 

Класс 

  

Всего 

Количество классов 1 1 1 1 1 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный  

язык 

(английский) 

 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

Алгебра  

5/170 

 

5/170 

3/102 3/102 3/102  

28/952 Геометрия 2/68 2/68 2/68 
Вероятность 

и статистика 
1/34 1/34 1/34 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно

-научные 

предметы 

 

История
 

История 

России 
  

2/68 

2/68 2/68 2/68  

10,5/354 
Всеобщая 

история 
2/68 

Введение в 

новейшую 

историю 

России 

    0,5/14 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика      2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия      2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы Основы духовно-  1/34 1/34   0,5/17 2,5/85 
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духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

нравственной 

культуры народов 

России 

Искусство Музыка   1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

 1/ 34 1/ 34 1/ 34   3/102 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34   1/34  8/272 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

    1/34 1/34 2/68 

ИТОГО, обязательная часть 27/918 29/986 30/1020 31/1054 33/1119 150/5097 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные 

предметы, 

курсы, 

модули по 

выбору: 

 

 

 

 

 

Занимательная 

математика 

 0,5/17     0,5/17 

Английский 

необходим 

 0,5/17  0,5/17    1/34 

Культура 

русской речи 

 0,5/17  0,5/17 0,5/17  1,5/51 

Юный биолог-

исследователь 

 0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

Биология на 

службе 

медицины 

    1/34   1/34  

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

    0,5/17   0,5/17  

ИТОГО, формируемая часть  2/68 1/34 2/68 2/68  - 7/238  

Всего в неделю 29  30 32 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Учебная нагрузка, предусмотренная 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями, не более 

29 30 32 33 33  

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5335 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы функциональной 

грамотности 

 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы проектно-

исследовательской деятельности 

 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Спортивные игры  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Школа профориентации  

(в рамках воспитательной 

программы  в классе) 

 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Формы промежуточной 

аттестации 

 Русский язык – итоговая контрольная работа 

Математика – итоговая контрольная работа 

Один учебный предмет по решению 

педагогического совета  

  

Среднее 

арифметич

еское 

отметок, 

полученны

х за 

четверти; 

Защита 

ИИП 

 



  

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 70% от общего 

объема,   а   часть,   формируемая   участниками   образовательных   отношений   –   30%. Для 

достижения целей Основной образовательной программы МБОУ СОШ п. Агириш 

используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности (в том числе проектно - 

исследовательской деятельности), внеурочной воспитательной деятельности (организация 

классных часов, внеклассных мероприятий, экскурсий, проектной деятельности, и т.д.). 

 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего за 

уровень 
Обязательная часть 70% 27 (918) 29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 32,5 (1102) 150 (5097) 

Часть УП, 

формируемая УОО 
30% 

2(68) 1(34) 2(68) 2(68) - 7 (238) 

Внеурочная 

деятельность  
До 

10(340) 

До 

10(340) 

До 

10(340) 

До 

10(340) 

До 

10(340) 
До 

50 (1700) 

Всего часов 207 (7038) 

 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Агириш» на 2023- 2024 учебный год составлен с учетом 

образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). План 

внеурочной деятельности ФГОС ООО обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности (до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1700 часов на уровне основного общего образования), состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам. 

Учебный план внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

• Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ- 1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования); 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (с изменениями на 30.12.2022г.); 

• Приказы, инструктивно-методические письма и методические рекомендации Департамента 

образования и молодежной политики ХМАО - Югры; 

• Локальные акты МБОУ СОШ п.Агириш. 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (личностных, метапредметных и предметных), 

и осуществляется в формах, отличных от урочной, в виде разовых и краткосрочных мероприятий, 
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постоянных мероприятий и курсов. При реализации внеурочной деятельности могут использоваться 

аудиторные и внеаудиторные формы образовательно-воспитательной деятельности. 

При формировании плана учитываются: 

• возможности МБОУ СОШ п. Агириш; 

• индивидуальные особенности и интересы обучающихся, пожелания их родителей (законных 

представителей); 

• предложения педагогических работников и содержание планов классных руководителей, 

календаря образовательных событий. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

• соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

• опора на ценности воспитательной системы МБОУ СОШ п. Агириш; 

• учет образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

При организации внеурочной деятельности реализуется оптимизационная модель внеурочной 

деятельности (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения). В целях 

реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусматривается 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-

спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами (СК «Ритм» п. Агириш, МУК 

«Социально-культурное объединение» п. Агириш, филиал ДШИ п. Агириш, библиотека п. Агириш и др.). 

В организации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники ОУ. 

Координирующая роль принадлежит заместителю директора по воспитательной работе и классному 

руководителю, которые взаимодействуют с другими педагогическими работниками с целью максимального 

удовлетворения запросов обучающихся и организуют внеурочную деятельность в группе. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, 

сочетание индивидуальной и групповой работы; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся. В зависимости от конкретных условий реализации 

основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно - полезная практика, 

соревнования и другие. 

План внеурочной деятельности представлен регулярными и нерегулярными занятиями внеурочной 

деятельности. 

Регулярные занятия проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в установленное время (в 

определенные дни недели и часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности. При 

подведении итогов внеурочной деятельности обучающемуся засчитываются результаты регулярных 

занятий в учреждениях дополнительного образования, культуры и спорта. 

Нерегулярные занятия внеурочной деятельности представлены большим количеством нерегулярных 

дел, событий, акций, мероприятий в рамках реализации календарного плана воспитательной работы школы. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на учебный год создаѐт условия для повышения 

качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся. 

Режим организации внеурочной деятельности: расписание занятий внеурочной деятельности 

составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их подготовки, 

чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). Расписание занятий включает 

в себя следующие нормативы: 

• недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

• недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению развития 

личности; 

• количество групп по направлениям. 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв не менее 20 

минут для отдыха детей. Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм 

внеурочной деятельности. Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности определятся ее моделью, формой 

организации занятий и особенностями выбранного направления внеурочной деятельности в соответствии с 

рабочей программой курса внеурочной деятельности. 

Формы представления результатов внеурочной деятельности. 



Особенностями системы оценки являются: 

• комплексный подход к оценке результатов образования (в рамках внеурочной деятельности - 

метапредметных и личностных результатов); 

• уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их; 

• использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений; 

• использование таких форм оценки, как проекты, карты индивидуальных достижений, 

практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др. 

 

План внеурочной деятельности 5-9 классов 

МБОУ СОШ п. Агириш 

на 2023- 2024 учебный год 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 
 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся Вариативная часть для обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

2. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. 

3. Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма организации 5А 6 А 7А 8А 9А 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1.Информационно-

просветительские  

занятия  

патриотической, 

нравственной и  

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 1 

Воспитательная 

программа классных 

руководителей 5-9 

классов 

Беседы, классные часы, 

посвященные 

государственным и 

национальным праздникам 

Российской Федерации, 

памятным датам и событиям 

российской истории и 

культуры. Уроки мужества. 

Творческие конкурсы, 

выставки рисунков, 

викторины, трудовые дела, 

акции благотворительности, 

милосердия, конкурсы 

патриотической песни, смотр 

строя и песни, фестиваль 

толерантности. 

1 1 1 1 1 
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2. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся. 

«Школа 

профориентации» (в 

рамках 

воспитательной 

программы 

классных 

руководителей 5-9 

классов) 

Профориентационные беседы, 

деловые игры, квесты, решение 

кейсов, изучение 

специализированных цифровых 

ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие 

профессиональную 

деятельность, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий 

и профориентационных 

парков. 

Тестирование, анкетирование 

мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для 

формирования уверенности в 

себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и 

возможности. 

1 1 1 1 1 

3. Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся. 

 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Интеллектуальный курс 1 1 1 1 1 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся. 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

Интеллектуальный курс 1 1 1 1 1 

5. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов. 

Спортивные игры Кружок 1 1 1 1 1 



 Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности. 

Воспитательная 

программа 

классных 

руководителей 6- 9 

классов. 

Деятельность 

классного актива, 

творческих советов 

классных дел. 

Социально 

ориентированная 

деятельность 

волонтерской, 

трудовой, 

экологической 

направленности. 

Деятельность 

юнармейского 

отряда. 

Совет 

старшеклассников. 

2 2 2 2 2 

  Всего: 8 8 8 8 8 
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